
Sponsored by Japanese Association of  Greater Boston and 
Japanese Language School of  Greater Boston PTA

- Affiliated with Harvard Medical School -
Join the Joslin Asian American Diabetes Initiative for

A HEALTH TALK and Q & A Session!

Date (日程): 6/15 Saturday
Time (時間): 10:00am-11:00am
Language: English 英語

(言語) (w/ Japanese interpretation 日本語通訳付)
Location: 2F lecture room at Japanese Language
(場所) School of  Greater Boston

(at Medford High School)
ボストン日本語学校 2階レクチャールーム
(メッドフォード高校内)

489 Winthrop St. Medford, MA 02155
Who (対象): Parents of  JLSGB and members of  Japanese 

Association 日本語学校保護者ならびに日本人会員

Receive FREE “Joslin AADI Pedometer”!
当日はジョスリンAADI万歩計を配布いたします！

・アジア系アメリカ人の糖尿病について

・成長期の子供を持つご家庭向けのヘルシーな食生活

・ウォーキングで健康促進「一人一人に適した距離とペースについて」

・医師、管理栄養士への質問コーナー

・Diabetes in Asian Americans

・Healthy diet for families with growing children

・Promoting health through walking
– what pace and how far should I walk everyday?

・Q & A with Joslin physician and a Registered Dietitian

ボストン日本人会・ボストン日本語学校PTA主催
～ハーバード大学医学部関連施設～

第4回ジョスリン糖尿病センター 健康セミナーのお知らせ


